HOI NGUOI CAO TUOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH BAC GIANG Péc lap — Tw do — Hanh phic
S6: 06/KH-HNCT Bdc Giang, ngay 28 thang 4 nam 2022
KE HOACH

Thuec hién Chuong trinh hanh dong quéc gia vé ngudi cao tudi
giai doan 2021-2030

Thue hién Ké hoach sé 776/KH-UBND ngay 28/02/2022 ctia UBND tinh vé
thuc hién Chuong trinh hanh dong qudc gia vé ngudi cao tudi giai doan 2021-2030
trén dia ban tinh Bic Giang. Hoi Nguoi cao tudi (NCT) tinh xdy dyng Ké thuc hién
Chuong trinh hanh dong quéc gia vé nguoi cao tudi giai doan 2021-2030 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich:

- Nang cao nhén thirc cua can bd, hoi vién, 16p ngudi cao tudi va toan x4 hoi
trong thuc hién cong tic bao vé, cham sdc va phét huy vai tro NCT, trong dé quan
tAm va wu tién NCT c6 hoan canh khé khin, bénh tit, NCT ¢6 don, khong noi
nuong tua.

- Déy manh x3 hoi héa cong tac bao vé, cham soc, phat huy vai tro NCT phu
hop tinh hinh thue té tai dia phuong. Khuyén khich, tao diéu kién dé NCT tich cuc
tham gia vao cic hoat dong cta xa hdi, phat huy vai tro, kinh nghiém, tri thire cua
NCT trong xiy dung nong thon méi, d6 thi vin minh va bao vé méi trudng, giao
duc thé hé tre, khuyén hoc, khuyén tai, phong chbng tdi pham va té nan xa hoi. ..
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2. Yéu cau:

- C#in ctt K& hoach nay ctia Hoi NCT tinh, Hoi NCT c4c huyén, thanh phé va
co so xay dung ké hoach trién khai thuc hién phu hop v6i tinh hinh thyc tién cua
dia phuwong nham cai thién, ndng cao doi song vt chat, tinh than cho 16p NCT, gop
phan d¢am bao an sinh x& hoi, gift viing an ninh chinh tri, trat ty an toan xa hoi.

- Cac muc tiéu, nhiém vu, giai phéap thuc hién cong tac bao vé¢, cham séc va
phét huy vai trd nguoi cao tudi phai sat véi tinh hinh thyuc té, pht hop véi thuc
trang 16p ngudi cao tudi va ngudn lyc cla timg dia phuong, co s6.

- Hoi NCT céc cAp thudng xuyén tb chic kiém tra, gidm sét, danh gia két
qua thuc hién; to chuc so ket, téng két thyuc hién K& hoach nay theo quy dinh.



II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

a) Phat huy ti da tiém néng, vai tro, kinh nghiem tri thirc cia NCT tham
gia vao cac hoat dong véan héa, van nghé, thé duc thé thao va cac hoat dong khac
phu hop véi nguyén vong, nhu cau kha ning cta NCT; thuc hién day du cac
quyén loi va nghia vu ctia NCT.

b) Néng cao chat lugng doi sdng vét chat va tinh than ctia ngudi cao tudi;
chu trong cong téc x4 hdi héa dé nang cao hi¢u qua cong tac chim soc va phat huy
vai trdo NCT, dic biét quan tdm, vu tién cham lo cho NCT khuyét tat, NCT thudc
dién nghéo, NCT c6 don khong noi nuong tua.

2. Muc tiéu cu thé

a) Giai dogn 2022 - 2025

- Ty 1é tap hop NCT vao Hoi dat: 98,5% trd 1én;

- 80% trd 1én td chie Hoi cac cap duge cong nhan hoat dong t6t, khong co
to chirc Hoi yéu kém;

- 80% tb chirc Hoi va 85% hdi vién dat danh hidu “Tudi cao - Guong sang”;

- 100% sb x4, phuong, thi tran cb céc loai hinh ciu lac b van hoa, van nghé,
thé duc, thé thao ctia nguoi cao tu01 Moi x4, phuong, thi trdn c6 it nhat 03 CLB
NCT hoat dong thudong xuyén; moi Chi hoi cé it nhét 02 CLB NCT tré 1én hoat
dong thudong xuyén;

- Thanh 18p 10 Cau lac b Lién thé hé ty gitp nhau theo ké hoach;

- 100% Hoi NCT x4, phudng, thi trin duy tri, phét trién quy chim séc va
phat huy vai trd NCT dat binh quén 25 tri¢u dong/xd/ndm trd 1én. Chén quy binh
quén dat 600.000 dong/hdi vién trd lén;

- 100% NCT duge huéng diy du, kip thoi cic ché do, chinh sach clia Nha
nude doi voi NCT nhu: Tro cap xa hdi, chic mung tho...;

- 90% tr& 16n hd c6 NCT dat tiéu chudn “Gia dinh van héa”,

b) Giai doan 2026 - 2030

- Ty 1& tdp hop NCT vao Hoi dat: 98,7% tré 1én;

- 85% trd 1én td chirc Hoi céc cdp duge cong nhan hoat dong tét, khong c6
to chirc HGi yéu kém;

- 85% t& chirc Hoi va 90% hoi vién dat danh hiéu “Tudi cao - Guong séng”;

- 100% sb x3, phudng, thi tran c6 céc loai hinh céu lac bd van hoéa, van nghé,
thé duc, thé thao ctia ngudi cao tudi. Mdi xa, phudng, thi trAn c6 it nhat 05 CLB
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NCT hoat dong thuong xuyén; mdi Chi hdi c6 it nhat 03 CLB NCT trd 1én hoat
dong thuong xuyén;

- It nhé4t 90% sé x&, phudng, thi trdn c6 Céu lac bd lién thé hé tu gitp nhau
hodc cidc md hinh ciu lac bd khac chdm soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi, bao
dam 70% nguoi cao tudi trén dia ban tham gia;

- 100% Hbdi NCT x3, phudng, thi trin duy tri, phat trién qu§ chim séc va
phét huy vai trd0 NCT dat binh quéan 30 triéu dong/xa/ndm trd lén. Chan quy binh
quén dat 800.000 dong/hdi vién trd 1én;

- 100% NCT dugc huéng ddy du, kip thoi céc ché do, chinh séch ciia Nha
nudce d6i véi NCT nhu: Tro cip x4 hoi, chic mimg tho...;

- 90% trd 1én hd c6 NCT dat tiéu chuin “Gia dinh vin hoéa”.
III. NQI DUNG, NHIEM VU CHU YEU

1. Tuyén truyén vé dudng 16, chu truong cia Pang, chinh sach, phap luat
cua Nha nudc va cac quy dinh cta dia phuong vé cong tac ngu.'orl cao tudi dé nang
cao nhan thirc clia cic cip, cac nganh va cong dong xa hdi vé tac dong va thich
mg v&i van dé gia hoa dan sb, bién ddi khi hau, dich bénh, cach mang coéng nghiép
lan thir tu, chuyén dbi s6 tac dong dén doi séng vét chat, tinh than cia ngudi cao
tudi; cdc md hinh cham séc nguoi cao tubi & cong déng, mo hinh hoat dong van
hoéa, thé thao; mé hinh san xuét kinh doanh ¢6 hiéu qua; phd bién guong dién hinh
nguoi cao tudi trong hoat dong chinh tri, kinh té, van héa, x4 hoi; trach nhiém cia
gia dinh, cong dong x4 hoi trong viéc chdm séc, phét huy vai trd ctia ngudi cao
tudi.

2. Tang cudng cdng tac tap hudn, bdi dudng nghiép vu cong tac Hai cho cén
b0, hoi vién va NCT trong viéc nang cao k¥ nang, ngh1ep vu cong tac Ho1, phuong
phap chidm séc va phuc héi chirc ning cho ngudi cao tudi gop phan nang cao hiéu
qua cbng tac chiam séc va phat huy vai ngudi cao tudi tai cong dong.

3. Phéi hop vé6i nganh y té thuc hién cham séc stc khoe ban déu, tu van,
kham sirc khée dinh ky, 14p sb quan ly theo ddi strc khde ngudi cao tudi & co sd;
thue hién kham chira bénh tai nha cho nguoi cao tubi khéng c6 diéu kién dén co s&
kham chita bénh.

4. Tiép tuc duy tri va phat trién c4c loai hinh cau lac bd vé vin héa, vin
nghé, thé duc, thé thao phii hop ddi véi ngudi cao tudi, mé hinh Céu lac bd lién thé
hé tu gitp nhau, chim séc ngudi cao tudi c6 hoan canh khé khin 6n dinh cude
séng, hoa nhép cong déng; td chirc cc hoat dong van hoa van nghé, cac giai thé
thao, hdi thi... phit hop véi ngudi cao tudi va tinh hinh thuc té & dia phuong;

5. Pay manh cong tic x4 hoi hoa; quan tAm phat trién chan qu§, Qu§ chim
séc va phét huy vai trd ngudi cao tudi theo muyc tidu da dé ra gbp phén nang cao
hiéu qua céc hoat déng cham soc va phat huy vai trd ngudi cao tudi & co sd;
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6. Khai thac su dung Cbng Théng tin dién ttr Hoi NCT mét cach hiéu qua
gitp ngudi cao tudi nim bt thong tin mét cach phu hop.

7. Pong vién, khuyén khich ngudi cao tudi phat huy trf tué, kinh nghiém tich
cyc xdy dung nong thén méi, d6 thi vin minh va bao vé méi truong; xay dung gia
dmh vin héa; gido duc thé hé tré, khuyén hoc, khuyen tai; tham gia phat trién kinh
té x4 hoi, phong chéng t6i pham, t& nan x4 hoi..

IV. TO CHU'C THUC HIEN
1. Hgi Nguwoi cao tudi tinh

- Huéng dan, chi dao Hoi NCT cac huyén, thanh pho trién khai thyc hién ké
hoach; thuong xuyén kiém tra, d6n dbc viéc thuc hién ké hoach mot cach cé hiéu
qua.

- Giao cho Vin phong phdi hop véi Ban Chim séc NCT tinh tong hop tinh
hinh, bdo céo két qua dinh ky theo quy dinh; tham muu glup Thuong truc Hoi

NCT c6 ké hoach dong vién, khen thudng, nhan rong dién hinh céc tap thé, ca
nhan thyc hién t6t nhiém vy vao céc dip so két, tong két hang nam.

2. Hji NCT cac huyén, thanh phé

- Cin ctr Ké hoach nay cua Hoi NCT tinh, H6i NCT céc huyén, thanh phd va
co s& bdo céo véi cép 1y, chinh quyén dia phuong, va chu dong tham muu xay
dung ké hoach thuc hlen Chuong trinh hanh dong qudc gia Ve ngudi cao tudi giai
doan 2021-2030 ctia cap minh; ddng thoi truc tiép chi dao, tnen khai thyc hién céac
hoat dong bao v, chim séc, phat huy vai trd ngudi cao tudi mot cach phi hop va
hiéu qua;

- Day manh cong tac thong tin tuyén truyen trong cac cap Hoi va toan thé
nhan dan dé moi nguoi hiéu & muc dich, yéu ciu, noi dung, muc tiéu, nhiém vy,
“cac glal phap ctia ké hoach thyuc hién cdng tdc chdm séc va phat huy vai tro ngum
cao tudi. Trén co s& d6 c6 k& hoach vin dong va sir dung hiéu quéa cac ngudn luc
cua dia phuorng dé nang cao chit luong cong tac chdm soéc va phat huy vai trd cia
nguoi cao tudi tai co sa.

Tren day 1a ké hoach thuc hién Chuong trinh hanh dong quéc gia vé nguoi
cao tu01 giai doan 2021 -2030 ctia Hoi NCT tinh Béc Giang. Trong qua trinh thuc
hién, néu c6 vucfng méc, dé nghi cac don vi phan anh kip thoi vé Van phong Hoi
NCT tinh dé tong hop béo cdo Thuong truc Hoi NCT tinh xem xét didu chinh cho
pht hop./.

GUOI CAO TUOI TINH
T{CH THUONG TRUC

Noi nhin:

- TW Hoi NCT Viét Nam;
- Ban Cong tac NCT tinh;
- TT H§i NCT tinh;

- Hoi NCT cac huyén, TP;
- Cong TTDT;

- Luu: VT. ‘ Nguyén Ba Thuc




